
  

 

MENU’ BEAUTY    
 

MASSAGGI CLASSICI  

Massaggio Defaticante Parziale Gambe o Schiena 25’ 65€  

Un trattamento mirato alle gambe stanche, indolenzite e appesantite, ideale dopo attività fisica intensa o 
periodi di affaticamento muscolare. Favorisce il rilassamento, migliora la circolazione e aiuta a smaltire 
l'accumulo di acido lattico, alleviando tensioni e rigidità. Il massaggio è caratterizzato da manovre decise ma 
delicate, studiate per ridurre la stanchezza muscolare e favorire un rapido recupero fisico.  

Massaggio Pancia Piatta 50’ 100€ 

Un massaggio che modella l’addome e drena i liquidi. Allevia l’ansia e stress; riduce i dolori lombari e 
migliora le funzioni respiratorie. Risultati visibili già dopo una seduta 

Massaggio Sportivo 50’ 100€ 

 Un trattamento tecnico pensato per chi pratica attività fisica, sia a livello amatoriale che agonistico. Agisce 
in profondità sulla muscolatura con manovre energiche e mirate, utili prima per preparare il corpo allo 
sforzo o dopo per favorire il recupero. Riduce il rischio di infortuni, migliora la performance e aiuta a 
sciogliere contratture e rigidità. Indispensabile per mantenere i muscoli elastici, reattivi e in salute. 

Massaggio Relax 50’ 90€ 

 Un trattamento delicato e avvolgente dedicato al benessere del corpo e della mente. Manovre 
dolci e fluide aiutano a sciogliere tensioni muscolari, ridurre lo stress e favorire un profondo stato di 
rilassamento. Ideale per ritrovare equilibrio, calma e rigenerarsi dopo giornate intense o momenti 
di tensione. Un’esperienza rigenerante che ristora corpo e spirito.  

Massaggio Drenante 50’ 100€  

Un trattamento specifico che stimola la circolazione linfatica per eliminare liquidi in eccesso e 
tossine. Manovre delicate e ritmate favoriscono il drenaggio dei ristagni, contrastano gonfiori e 
sensazione di pesantezza. Ideale per gambe più leggere, pelle più tonica e un effetto detox 
naturale. Perfetto come supporto a percorsi di benessere e rimodellamento.  

Massaggio Linfodrenante Vodder 50’ 110€  

E’ una specifica tecnica di massaggio manuale dolce, che stimola il sistema linfatico per favorire il 
drenaggio dei liquidi in eccesso e delle tossine. Si caratterizza per movimenti ritmici e circolari con 
pressione leggera, e viene utilizzato per trattare edemi, gonfiori, cellulite e problemi circolatori. 

 Massaggio Viso e Cuoio Capelluto 30’ 60€  

Un trattamento delicato che rilassa profondamente viso e cuoio capelluto, donando una 
sensazione di benessere e leggerezza. Le manovre stimolano la circolazione, aiutano a ridurre 
tensioni e favoriscono un naturale effetto lifting. Ideale per ridurre stress, migliorare l’elasticità della 
pelle e promuovere la salute dei capelli. Un momento di cura dedicato a viso, collo e capelli. 

 



  

 

MASSAGGI ZEN  

Hot Stone Massage 50’ 110€  

Massaggio emozionale con l’utilizzo di pietre calde che vanno a lavorare sulle tensioni muscolari, 
alleviandone la rigidità tramite il loro calore benefico, rilassando corpo e mente, regalandovi un 
meraviglioso relax  

Massaggio Aromaterapico con oli essenziali 50’ 100€  

Trattamento olistico che combina oli essenziali e massaggio peer armonizzare corpo, mente e 
spirito. Le essenze agiscono sul sistema nervoso e sui Chakra, riequilibrando l’energia e 
favorendo il benessere fisico e emotivo. I 7 Chakra principali coinvolti rappresentano 
sicurezza, piacere, potere personale, amore, comunicazione, intuizione e illuminazione.  

Novità! Massaggio Viso Kobido e GuaSha 50’ 150€ 

Un trattamento tradizionale giapponese che combina tecniche di massaggio manuale 
profonde (Kobido) e l’uso della pietra GuaSha per stimolare la circolazione e il drenaggio 
linfatico. Favorisce il naturale lifting del viso, riduce tensioni muscolari e migliora l’elasticità 
della pelle. Ideale per donare luminosità, contrastare i segni dell’invecchiamento e donare un 
aspetto fresco e rigenerato. Un rituale di bellezza che unisce benessere e efficacia estetica. 

TRATTAMENTI VISO e CORPO 

Scrub con Sali & Nutrimento con massaggio 50’ 100€  

Avvolgimento Fango Alpino con crema specifica 50’ 110€  

Trattamento viso illuminante/ idratante / anti age 40’ 80€  

Manicure 50 €  

Pedicure Estetico o curativo 70 €  

 

DEPILAZIONE                                                                

Inguine Totale 35€  

Gamba Totale 70€  

Braccia 35€  

Ascelle 15€  

Labbro Superiore 10€  

Sopracciglia 10€  

Petto Uomo 50€  

Schiena 55€ 

 

 

 

 

Informazioni e prenotazioni possono essere richieste 
presso la Reception (# 9) o chiamando lo 0465 443191 


